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Objetivos de aprendizaje

* Definir reduccion y sus tipos
* Entender los grados de desplazamiento de las fracturas

* Describir los métodos de reduccion y las herramientas
utilizadas



;. Qué es la reduccion?

* Realineacion de una fractura desplazada
* Devolver la parte afectada del cuerpo a su posicion normal



Tipos de desplazamiento

8

Traslacional

Rotacional




. Porqué la reduccion de una fractura? Ejemplo 1




. Porqueé la reduccion de una fractura? Ejemplo 2

N




Objetivo de la reduccion

* Reduccion anatémica
» Perfecta restauracion de la morfologia 6sea
* Reduccion funcional

« Restauracion de las relaciones anatomicas de los principales fragmentos
proximal y distal:

* Longitud
 Alineacion
« Rotacién



Eleccion del método de reduccion

* Depende de la localizacion de la fractura
« Metafisis y diafisis:
* Reduccion funcional

« Epifisis (articulacion):
« Reduccion anatdomica



Reduccion de las fracturas diafisarias

« Restauracion anatomica funcional
* Longitud
« Alineacion
 Rotacion
* Restauracion del eje de la extremidad
* Ej., miembro inferior



Reduccion de las fracturas diafisarias

« Excepcion: antebrazo, el cual funciona como
una sola unidad articular




Reduccion de las fracturas articulares

 Reduccion anatomica de las superficies articulares:
 Evitar escalones
 Evitar huecos

« Restaurar la alineacion axial



Métodos

* Directo
* Restablecer todos los fragmentos bajo vision directa

* Indirecto
« Reposicion ciega (no bajo vision directa) de los
fragmentos
* Manipulacion por traccion



Métodos de reduccion directa

Aplicacion directa de pinzas

« Articulacion

« Diafisis

Técnica de distraccion-traccion (“push-pull”)
Aplicacion directa de un implante

“Técnica del calzador”



Aplicacion directa de pinza: articulacion Ejemplo 1y 2)

Rodilla



Aplicacion directa de pinza: articulacion (gjempio 3)




Aplicacion directa de pinzas: diafisis
(Ejemplo 4)




Material complementario

Las siguientes cuatro diapositivas (diapositivas sobre
instrumental de reduccion) son complementarias para el
tema central pero pueden ser incorporadas a cualquier
presentacion, que lo requiera.



Aplicacion directa de pinza: Instrumental de reduccion

Pinzas reductoras puntiagudas

(Weber)

* Técnicas de una o dos pinzas

* Reduccion en diferentes
planos

Pinzas de reduccion dentadas

* Se usan para reducir y
alinear la placa en la
diafisis 6sea




Aplicacion directa de pinza: Instrumental de reduccion

Pinzas de hueso,
autocentrantes (Verbrugge)

Separador 6seo
« Distraccion

Pinza de reduccion colineal:

« Con diferentes accesorios,
ganchos, etc.

 Compresion AO




Aplicacion directa de pinza: Instrumental de reduccion

Pinza reductora de Pelvis
(King/Queen Tong)
« Con topes esféricos

Pinza reductora angulada de
Pelvis
(pinzas de Matta)




Aplicacion directa de pinza: Instrumental de reduccion

Pinza reductora de Pelvis

(Faraboeuf)
= - Utilizada con tornillos de
0 3.5 mmy4.5 mm

Pinza reductora de Pelvis

(Yungbluth)

« Utilizada con tornillos de
3.5 mmy4.5 mm




Técnica de distraccion-traccion (“Push-pull”)

Traccion




Aplicacion directa de un implante (placa)

« El tensor articulado
(ATD) se puede utilizar
tambiéen para la técnica
de distraccion-traccion
(“push-pull technique”).




Aplicacion directa de un implante (placa)

i
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Técnica del calzador




Métodos de reduccion indirecta

* Mesa de traccion e intensificador de imagen
« Distractor y “Joysticks”
* Marco (fijador externo)



Mesa de traccion Pre-reduccion




Mesa de traccion (con intensificador de imagen)




Distractor y joysticks




Distractor y joysticks: ejemplo




Marco con pinza reductora: ejemplo




Tope esférico




Reduccion directa

* Ventajas:
« Mas facil ver la fractura
« Mas facil reducirla
 Desventajas:
 Aumenta el dano de los tejidos blandos



Reduccion indirecta

* Ventajas:
* Preserva los tejidos blandos— biologia
 Desventajas:
« Mayor dificultad para reducir
« Mayor dificultad para mantener la reduccion
 Aumenta la radiacion ionizante



Preguntas



El proposito de la reduccion anatémica es

1. Restauracion perfecta de la morfologia 6sea

2. Restauracion de las relaciones anatomicas de los
principales fragmentos proximal y distal

3. Restauracion de longitud, alineacion y rotacion




El proposito de la reduccion anatémica es

1. Restauracion perfecta de la morfologia 6sea

2. Restauracion de las relaciones anatomicas de los

principales fragmentos proximal y distal

3. Restauracion de longitud, alineacion y rotacion




Métodos de reduccion directa

| 1. Tope esférico I

2. Técnica “Push-pull” y mesa de traccion

| 3. Aplicacion directa de pinza y técnica del calzador l

AQO



Métodos de reduccion directa

1. Tope esférico

2. Tecnica "Push-pull” y mesa de traccion

3. Aplicacion directa de pinza y técnica del calzador

AQO



La pinza de reduccion colineal &
se utiliza para

| 1. Distraccion l
| 3. Distraccion y compresion l



La pinza de reduccion colineal K
se utiliza para

2. Compresion

3. Distraccion y compresion



Resumen

Ahora deberia ser capaz de:
* Definir reduccion y sus tipos
* Entender los grados de desplazamiento de las fracturas

» Describir los métodos de reduccion y las herramientas
utilizadas



